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Céleri rémoulade
Emincé de volaille
Haricots persillés
Yaourt, fromage

Compote de pommes

Macédoine, avocat
Steak de veau

Pâtes
Yaourt, fromage
Fruit de saison

Salade coleslaw
Saucisse de Toulouse

Lentilles
 fromage

Yaourt aux fruits

Sardines ou maquereaux
Poulet rôti

Brocolis vapeur
Yaourt, fromage
Abricots au sirop

Oeufs durs mayonnaise
Rôti de dindonneau
Epinards béchamel

Yaourt, fromage
Mousse chocolat

Ma 8/11 Ma 15/11 Ma 22/11 Ma 29/11 Ma 06/11

Soupe de légumes
Hachis parmentier végétarien

Fromage blanc
Fruit de saison

Saucisson cuit
Filet de colin

Gratin de courgettes
Yaourt, fromage

Flan nappé caramel

Salade verte
Assiette kebab veggie

Frites
Yaourt, fromage

Poires au chocolat

Salade de haricots verts
Nuggets de poisson

Coquillettes
Yaourt

Compote

Velouté de potimarron
Tortellini aux 4 fromages
Petits suisses aux fruits

biscuit

Me 9/11 Me 16/11 Me 23/11 Me 30/11 Me 07/12

Salade de haricots
Tomates farcies

Semoule
Yaourt, fromage

Compote

Salade verte
Saucisses

Purée
Yaourt

Fruit de saison

Betteraves
Jambon blanc

Riz a l espagnol
Yaourt, fromage
Crème vanille

Salade d’endives aux noix
Steak haché

Pommes noisettes
Fromage

Fruit

Salade verte
Spaghettis bolognaise

Yaourt
Fruits au sirop

Je10/11 je17/11 Je 24/11 Je 01/12 Je 08/12
Salade verte

Choucroute garnie
Fromage local

Crumble aux fruits rouges

Salade de riz
Blanquette de dinde

Haricots beurre
Fromage local

Ile flottante

Velouté courgette st Môret
Palette a la provençale

Coco blanc
Fromage local

Tarte normande

Salade verte fantaisie
Couscous

Fromage local
Entremet vanille

Salade de chou à l’emmental
Tartiflette

Yaourt
Brownie crème anglaise

Ve 11/11 Ve 18/11 Ve 25/11 Ve 02/12 Ve 09/12

FERIE

Carottes rapées
Quiche fromage

Salade verte fantaisie
Yaourt, fromage
Fruit de saison

Salade de pâtes
Poisson frais

Gratin de chou fleur
Yaourt, fromage

Banane

Salade boulgour et fêta
Pizza végétarienne 

Salade verte
Yaourt, fromage

Fruit

Salade mexicaine
Merlu au beurre
Carottes Vichy
Fromage blanc
Fruit de saison


