
 

SEM  39 SEM  40 SEM  41 SEM 42 SEM  45 

Lun 21/09 Lu 28/09 Lu  05/10 Lu  12/10 Lu 02/11 

Salade de pâtes 

Chipolatas 

Riz et légumes de saison 

Yaourt, fromage 

Fruit 

 

 

 

Macédoine mayonnaise 

Boulettes de bœuf 

à la tomate 

Pâtes 

Yaourt 

Compote 

 

Haricots verts en salade 

Spaghettis sauce fromagère 

Salade de fruits 

 

Macédoine mayonnaise 

Filet de poisson à la 

provençale 

Gnocchi à l’huile d’olive 

Yaourt 

Fruit 

 

Salade verte 

Hachis parmentier 

Yaourt 

Fruit 

Ma 22/09 Ma 29/09 Ma  06/10 Ma 13/10 Ma 03/11 

Pamplemousse ou 

salade de haricots verts 

Médaillon de merlu 

Pommes de terre vapeur 

Yaourt, fromage 

Banane au chocolat 

 

 

Céleri rémoulade 

Rougaille saucisses 

Purée et panais confits 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Pâté en croûte 

Gratin de fruits de mer 

pommes de terre vapeur         

et épinards 

Yaourt aromatisé 

Biscuit 

Velouté de légumes 

Lasagnes du marché 

Salade verte 

Crème chocolat grand mère 

Salade fraîcheur 

Choucroute garnie 

Fromage blanc 

Compote maison 

 

 

 

Je 24/09  Je  01/10 Je  08/10 Je  15/10 journée du goût Je  05/11 

Carottes râpées 

Gratiné de patates douces 

Brocolis vapeur 

Yaourt aux fruits 

Biscuit maison 

 

 

 

 

Salade de courgettes aux noix 

Pizza aux trois fromages 

Salade verte 

Moelleux à la citrouille 

Crème anglaise 

Salade de tomates et maïs 

Emincé de porc (gr) 

Carottes et riz 

Yaourt, fromages 

Fondant chocolat blanc 

Caramel beurre salé 

 

 

 

Menu Roumain 

 

Salade de riz 

Mijoté mexicaine 

Blé et haricots verts 

île flottante 

Ve 25/09 Ve  02/10 Ve  09/10 Ve  16/10 Ve 06/11 

Rillettes de saumon 

Sauté de dinde au curry 

Torti au beurre et 

légumes de saison 

Yaourt, fromage 

Fruit 

 

 

Salade de chou blanc aux 

lardons 

Moules frites 

Fromage blanc 

Fruit 

Salade de betteraves aux 

pommes 

Sauté de dinde au cidre 

Semoule et légumes de saison 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Salade piémontaise 

Haut de cuisse de poulet 

Petits pois carottes 

Yaourt aux fruits 

Gâteau maison 

Carottes râpées 

Paëlla 

Yaourt, fromage 

Fruit 

 

 


