SEM 49 B SEM 50 SEM 51 SEM 02 SEM 03
Lu 04/12 - Lu 11/12 Lu 18/12 _ Lu 08/01 1 Lu 15/01
Salade de pommes de terre et Rillettes de sardines Soupe de légumes de saison | Maquereaux | Salade du berger
thon Saucisses Blanquette de dinde Sauté de volaille Haut de cuisse de poulet
Roti de pore Lentilles Gratin de salsifis Purée Flageolets
Haricots verts Yaourt, fromage Yaourt, fromage Yaourt, fromage Fromage blanc
Yaourt, fromage Fruit Liégeois vanille Poires au sirop Fruit
Fruit

Je 07/12
Velouté

-5 -

Croque Monsieur
Salade verte
Tarte au fromage blanc

Ve 15/12

Salade de riz
Boeuf mode carottes
Yaourt , fromage
Fruit

Me 06/12 Me 13/12 Me 20/12 Me 10/01 Me 17/01
Salade verte et ceuf Betteraves rouges Macédoine de légumes Céleri rémoulade Salade verte
Spaghetti bolognaise Jambon Raviolis Boulettes de boeuf Hachis Parmentier
Yaourt, fromage Purée Yacurt Coquillettes Yaourt, fromage
Fruits au sirop Yaourt Compote Fromage _ Créme Vanille
Fruit Fruit

Ve 12/01

Ve 19/01

Carottes riapées
Choucroute garnie
Yaourt, fromage
Ananas frais

_

_ Salade piémontaise

7 Boulettes de beeuf
Gratin de chou fleur

\ Yaourt

| Fruit




